
Zie opnieuw klaar in het donker …
28 maart 2009  

14e Nacht van de Duisternis

Mag het iets minder zijn …
Een hele poos terug was licht licht en donker 
donker. Intussen is kunstmatig licht natuurlijk niet 
meer weg te denken. Maar zoals dat dikwijls gaat, 
wordt vaak overdreven. Daarom ook de Nacht van 
de Duisternis. Om klaar te zien dat licht bij nacht 
ook anders kan: niet overmatig, meer rationeel, 
minder verspillend. Een donkere Nacht dus, als 
symbool om scherper, bewust met nachtverlichting 
om te gaan. En natuurlijk te genieten van het donker 
en de sterrenpracht … 

Hou het licht in de gaten …
Licht bij nacht is er vooral voor de veiligheid van 
de burgers, maar is ook leuk voor de samenleving, 
het avondleven, centra en gebouwen. Maar er 
is een donker kantje aan: veel of slecht gebruik 
brengt hinder, vervuiling of verspilling. Licht schijnt 
fout, brandt nodeloos, is te sterk of is slecht 
gericht. Overdaad schaadt en brengt overlast, met 
onbehagen, verblinding of verstoring voor mens en 
dier tot gevolg. Of regelrechte lichtvervuiling. En blijft 
er nog de kost! Te duur, vooral van slecht gebruik en 
onnodig licht.

Zaterdag 28 maart 2009  

is het weer zover. 

Dan brengt de 14e Nacht van de 

Duisternis weer wat klaarheid in 

het donker … 

Deze keer nog grootser, want heel  
Europa doet mee! In het kader van het 
Jaar van de Sterrenkijkdagen. 

Met overal symbolische donkerte voor 
heldere nachten, veel aandacht en 
actie! 

In Vlaanderen zijn het opnieuw de  
Bond Beter Leefmilieu (BBL), de 
Vereniging voor Sterrenkunde (VVS) 
en de vzw Preventie Lichthinder die 
de handen in mekaar slaan voor 
deze Nacht. Samen natuurlijk met 
gemeenten, vrijwilligers, organisaties 
en vele anderen. 

En ook de Vlaamse gemengde 
distributienetbeheerders en Eandis, in 
samenwerking met de gemeenten. 

Met NIEUW voor deze 14e Nacht:  
een mooie premie!

Nieuw !
Premie 
e 400 
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Lichthinder : 
is de overlast die mens 
en dier ondervinden van 

kunstlicht. Dat kan gaan om een 
gevoel van onbehagen, regelrechte 
verblinding of verstoring van avond-

lijke of nachtelijke activiteiten.

Lichtvervuiling : is de verhoogde 
helderheid van de nachtelijke 
omgeving door overmatig en 

verspillend gebruik van 
kunstlicht.

Tips voor iedereen om lichthinder te voor-
komen en de energierekening te beperken

Plaats verlichting slim

- 	Beter meerdere lichtpunten dan één zeer krachtig. 
Dat verblindt en verstrooit veel licht.

- 	Verlicht van boven naar beneden. Dat brengt minder 
licht in de atmosfeer.

- 	Plaats verlichting kort bij wat verlicht moet worden, 
bv. gevelverlichting op de gevel of onder de kroonlijst.

- 	Kies voor gerichte aanstraling, in plaats van alles in 
licht te doen baden.

Verlicht doelmatig

- 	Hou het lampvermogen zo laag mogelijk. Dat spaart 
energie.

- 	Kies een armatuur met goede afscherming. Zo gaat 
minder licht verloren naar boven.

- 	Overweeg tuinverlichting op zonne-energie: 
milieuvriendelijk, energiebesparend en veilig.

- 	Vervang de opritverlichting door reflectoren. U hoeft 
immers de hele straat niet te verlichten …

Kies uw tijd

- 	Gebruik een tijdschakelaar, bijvoorbeeld voor 
reclameverlichting: na 23 uur lopen niet veel klanten 
meer rond.

- 	Stel bewegingmelders in, dan brandt het licht enkel 
wanneer nodig en licht u mogelijke inbrekers niet 
gratis bij ...

U doet toch mee !

Veel nachtverlichting bestaat natuurlijk uit openbare 
verlichting. En daar zorgt de gemeente voor. Meewerken 
aan deze 14e Nacht van de Duisternis is dan ook uitste-
kend. Want gemeenten geven daarmee het goede voor-
beeld en sensibiliseren zo de burger. Vele gemeenten 
leverden al heel wat inspanningen en dat mag in de verf 
worden gezet: veel verspilling werd al aangepakt, hoge 
eisen ingewilligd. Doe zo verder! 

De gemeente, lichtend voorbeeld voor de 
bevolking

Geef het goede voorbeeld en sensibiliseer uw burgers! 

	 Niet door zomaar openbare verlichting te doven, of 
de veiligheid in het gedrang te brengen. 

	 Wel door minder licht op monumenten en plaatsen 
waar de veiligheid niet in het gedrang komt. Zonder 
gevaar … maar het opent wel de ogen. 

	 Of nog door andere acties die de aandacht trekken 
en vertellen hoe verlichten anders - beter - kan. 

	 Natuurlijk zonder hoge kosten, want anders schieten 
we het doel voorbij.

Concreet 
Eandis stelt op-
nieuw graag een 
gemeenschappelijke 
aanpak voor aan de 
gemengde distributie-
netbeheerders voor alle 
aangesloten steden en 
gemeenten: 
Eandis zal, afhankelijk van de 
distributienetbeheerder waartoe uw gemeente behoort, 
gedurende deze 14e Nacht van de Duisternis op zaterdag 
28 maart 2009, de monumentenverlichting doven. Dat 
gebeurt gratis en van op afstand.  

Wenst u plaatselijk de openbare verlichting te doven, dan 
zal Eandis dat tijdens de normale werkuren gratis doen. 
Indien dat buiten de werkuren valt, rekenen we een kos-
tenvergoeding aan. Informeer voor dit plaatselijk doven 
alvast tijdig uw contactpersoon bij Eandis. 

NIEUW ! Organiseer een evenement  
en ontvang 400 euro! 

Wenst u als gemeente nog initiatieven naar uw inwoners 
en bedrijven te nemen om deze 14e Nacht van de Duis-
ternis extra in de schijnwerper te plaatsen, dan komt u 
wellicht in aanmerking voor een premie van 400 euro. 

Voorbeelden van acties?  
Presentaties, nachtelijke natuurwandelingen, een blik 
door telescopen, nachtpicknick, rondvaart in het duister, 
fakkeltochten ... Kortom leerrijk en plezierig voor iedereen!

Meer info en ideeën zijn terug te vinden op  
www.bondbeterleefmilieu.be/nacht. 

Hoe bekomt u deze premie?

1.	Organiseer een evenement in uw stad of gemeente in 
het kader van de Nacht van de Duisternis.

2.	Vraag uw premie aan door het aanvraagformulier in 
bijlage ingevuld: 
- te faxen naar 09 263 48 56 
- of te mailen naar reg@eandis.be 
En dit vóór 2 maart 2009.

 

Eandis wenst u alvast een succesvolle  
14e Nacht van de Duisternis.
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