Op stap bij nacht
Wat?
In Duisland bestaan restaurants waar het zo donker is dat je geen hand voor ogen ziet. De gedachte achter deze duisternis-bars is dat je zo extra geniet van de smaken en geuren. Het bedienend personeel is meestal blind, deze mensen zijn goed in staat in het donker de bestellingen zonder brokken af te leveren …

Ook in de natuur valt op zintuiglijk gebied heel wat te beleven. In de duistere natuur kunnen we iets minder op onze ogen rekenen (alhoewel ze zich wel zullen aanpassen). Hierdoor kunnen we onze andere zintuigen eens wat meer aan bod laten komen. Door beroep te doen op het gevoel en het gehoor, kijk je op een andere manier naar de nachtelijke fauna en flora. 

Doel?
De aandacht vestigen op de nachtelijke fauna en flora en via deze weg ook iets meer vertellen over lichthinder, lichtvervuiling en de invloed ervan op planten, dieren en mensen.

Verloop?
Wanneer we gaan wandelen maken we vaak heel bewust gebruik van ons gezichtsvermogen om de omgeving waar te nemen. Deze wandeling kan anders worden beleefd door bewust méér beroep te doen op je andere zintuigen: voornamelijk reukzin, gehoor en tastzin (waardoor je bijvoorbeeld verschillende bodemstructuren kan waarnemen: van asfalt over zandweg, door een vochtige weide, …). Al snel zal je merken dat je als het ware andere dingen gaat ‘zien’. De nacht dompelt de natuur namelijk in een magisch sfeertje door het ritselen van de bladeren, de roep van een uil, de geur van afgevallen bladeren, … In maart is er in de nachtelijke natuur heel wat te beleven. 

Deze activiteit kan best begeleid worden door iemand die een woordje uitleg kan geven over bijvoorbeeld de waargenomen geluiden. Omdat de groep gedurende de wandeling niet altijd stil is, kan de begeleider stille momenten inlassen, zodat de dieren niet te veel afgeschrikt worden.

Tijdens de wandeling kan je bijvoorbeeld extra aandacht schenken aan één van de bekendste nachtdieren, namelijk de uil. De uil maakt zich in het voorjaar op om aan gezinsuitbreiding te doen. De bosuil zit in deze periode al met eieren in zijn nest. Zijn roep – bekend van de griezelfilms – zal je dan ook al terug wat minder horen. De steenuil zit echter nog in een vroeger stadium: het mannetje is op 19 maart nog volop bezig met een vrouwtje te zoeken en een territorium af te bakenen. De steenuil is in deze perioden dan ook de meest actieve uil, waardoor je zijn roep regelmatig kan horen. Je kan zijn roep ook uitlokken door een cassette met de steenuilenroep te laten afspelen. De uilen in de omgeving zullen hierop ongetwijfeld reageren. Let echter wel op dat deze cassette niet te lang en te luid wordt afgespeeld, hierdoor denkt de uil immers dat er een meer dominante uil in de buurt is. In dat geval gaat hij zich gegarandeerd ergens anders vestigen. 

Een ander nachtdier dat minstens zo boeiend is als de uil is de vleermuis. Dit kleine vliegende zoogdier vangt insecten via echolocatie. Met heel hoge geluiden vindt hij zijn weg en zijn voedsel. Deze geluiden zijn ultrasoon en dus te hoog om ze te horen. De techniek staat echter voor niets en tegenwoordig kan men met een batdetector deze ultrasone geluiden omvormen (de frequentie verlagen) tot hoorbare geluiden. Het resultaat is een hevig tikkend en klikkend geroep waaruit een specialist vanalles kan afleiden, zoals de soort, het gedrag van de dieren en zelfs wanneer het diertje een prooi verorbert!

Voor meer informatie:

•
Natuurpunt, Kardinaal Mercierplein 1, 2800 Mechelen, tel. 02/245.43.00, fax 02/245.39.33, e-mail: info@natuurpunt.be

Een overzicht van de Vogelwerkgroepen van Natuurpunt vind je op www.natuurpunt.be of klik hier

Op deze site vind je ook meer uitleg over het steenuilproject. 


Contactadressen voor de vleermuizenwerkgroep van Natuurpunt vind je hier.

•
Vogelbescherming Vlaanderen vzw, Jan Rodts, Veeweydestraat 43, 1070 Brussel, tel. 02/521.28.50, fax 02/527.09.89, e-mail: vogelbescherming@birdprotection.be

•
... over de kerkuil: Vogelbescherming Vlaanderen, Werkgroep Kerkuil, Ludo Smets, tel. 016/44.83.34, e-mail: ludo.smets@kerkuilwerkgroep.be
