Vertelsels in de nacht
Wat?
Tijdens de vorige edities van de Nacht van de Duisternis organiseerde een aantal verenigingen activiteiten die op een heel leuke manier inspeelden op het thema. Ze maakten gebruik van de duisternis om legendes, mythes of sprookjes te vertellen of om te wandelen langsheen mysterieuze plekjes in de gemeente. Deze activiteiten zorgden overal voor een grote opkomst van zowel jong als oud, vandaar dat deze activiteiten ook jouw vereniging zouden kunnen inspireren. Het thema wordt hier op een zeer ludieke manier benaderd.

We geven hierna enkele ideeën voor een activiteit in deze sfeer die je zelf verder kan uitwerken.

Doelstellingen?
Mensen op een ontspannende manier laten kennismaken met de donkere nacht om via deze weg de aandacht te vestigen op problematiek van lichtvervuiling en lichthinder.

Verloop?
Voor deze activiteit kunnen heel veel verschillende scenario’s worden bedacht. Zo kan er aansluitend bij een wandeling een vertelling plaatsvinden of je kan een volledige tocht uitstippelen in jouw gemeente langs ‘duistere plekjes’. Het is zeker interessant om na te gaan of er in jouw gemeente verhalen, legendes of mythen bestaan. Bijvoorbeeld over heksen of andere duistere figuren, specifiek over de eigen regio. 

De voorbereiding van een dergelijke activiteit kan wel wat tijd vergen. Maar een wandeling door een bos bij nacht houdt sowieso al een bepaalde sfeer in zodat niet echt ver moet gezocht worden naar griezelige elementen (duistere figuren die het pad van de wandelaars kruisen, het aanbieden van een ‘toverdrankje’,...). Uiteraard houdt de voorbereiding van deze activiteit in dat een aantal mensen bijeen dient gebracht te worden. Toch leert de ervaring van lokale verenigingen vorig jaar dat er snel geïnteresseerden voor dit thema kunnen gevonden worden.

